2013 MAYO MAT

LUNES / Montag MARTES / Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES / Freitag
1 2 3

Brocoli J, Fideud
Brokoli u Fideua - Nudeln

FESTIVO San Jacobo con Lechuga Pescado

FEIERTAG Schinkentaschen mit Kopfsalat Fisch
Yogur Fruta y leche U)
Joghurt Obst und Milch v

LUNES / Montag MARTES / Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES / Freitag
6 7 8 9 10
Sopa de Cocido ) |Espaguetis a la Bolofiesa U Vichysoisse Y |ludias Blancas Borraja y
Kichererbsensuppe Spaghetti Bolofiesa N Vichysoisse WeiBe Bohnen Borretschgemiise N
Muslitos a la Sidra Pescado Ternera Empanada Salchichas Pescado
Hiahnchen in Apfelmost Fisch Paniertes Kalbfleisch Wirstchen Fisch
Yogur Fruta y leche Helado Yogur Fruta y leche
Joghurt Obst und Milch Eis Joghurt Obst und Milch
LUNES / Montag MARTES / Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES / Freitag
13 14 15 16 17
Migas Arroz con tomate Ensalada de Legumbre Espaguetis a la Carbonara @% Crema de Verduras U
Brotgericht Migas Reis mit Tomatensauce Hilsenfruchtsalat Spaghetti Carbonara Gemiisecremesuppe S
Pescado Lomo con Patatas Albdndigas en salsa Pescado Pollo asado
Fisch Lende mit Pommes Frtites Fleischballchen in Sauce Fisch Brathdhnchen
Fruta y leche Melocotdn almibar Yogur Fruta y leche Helado
Obst und Milch Eingemachte Pfirsiche Joghurt Obst und Milch Eis
LUNES / Montag MARTES / Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES / Freitag
20 21 22 23 24
Patatas con Bechamel Qg Judias Verdes U |Lentejas U |Borraja U [Macarrones con chorizo Qg
Kartoffeln in Bechamel Griine Bohnen W Linsensuppe Borretschgemiise 7 Rohrennudeln mit chorizo N
Chuleta de Pavo Ternasco de Aragon Pescado Pechuga a la Naranja Pescado
Puten-Kotelett Lammfleisch aus Aragonien Fisch Hiahnchenbrust a 1l'orange Fisch
Helado Fruta y leche Yogur Postre Casero Fruta y leche
Eis Obst und Milch Joghurt Hausgemachter Nachtisch Obst und Milch
LUNES / Montag MARTES / Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES / Freitag
27 28 29 30 31
Paella con Verduras U |Crema de calabacin J, Fideos a la Cazuela Judias Verdes U |Garbanzos con chorizo
Paella mit Gemiise N Zucchinicremesuppe u Nudeltopf Griine Bohnen W/ |Kichererbsen mit Chorizo
Albondigas en tomate Pescado Pollo escabechado Pescado Ternasco de Aragon
Albdéndigas en tomate Fisch Eingelegtes Hahnchen Fisch Lammfleisch aus Aragonien
Fruta y leche Helado Fruta y leche Yogur Fruta y leche
Obst und Milch Eis Obst und Milch Joghurt Obst und Milch

TODA LA VERDURA, HORTALIZAS, LEGUMBRES Y PASTA
/  SON DE AGRICULTURA ECOLOGICA

Tel. 976554095

- email: comedor@eliseogodoy.org

http://www.eliseogodoy.org



