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LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag

1 2

Espinacas a la Crema
Spinatcreme

FESTIVO Pechuga de Pollo
FEIERTAG Hahnchenbrust

Fruta y leche
Obst und Milch

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag

5 6 7 8 9

Paella Lentejas estofadas Acelga con Jamón Sopa de Pescado Fideuá
Paella Linsengemüse Mangold mit Schinken Fischsuppe Fideua - Nudeln

San Jacobo(pollo) y Lechuga Pescado con mayonesa Contra Muslo de Pollo Albóndigas en tomate Pescado
San Jacobo(Hähnchen) mit Salat Fisch mit Mayonnaise Hähnchenschlegel Fleischballchen in Tomatensauce Fisch

Melocotón almíbar Fruta y leche Yogur Fruta y leche Fruta y leche
Eingemachte Pfirsiche Obst und Milch Joghurt Obst und Milch Obst und Milch

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag

12 13 14 15 16

Guisantes con Jamón Crema de Verduras Arroz con tomate Judías Verdes Macarrones con Queso
Kichererbsen mit Schinken Gemüsecreme Reis mit Tomatensauce Grüne Bohnen Käse mit Makkaroni

Lomo con Tomate Ternera Guisada Pescado Pollo salsa de Pate Pescado
Lende mit Tomatesauce Kalbfleisch Fisch Hanchen mit sauce Foie Fisch

Yogur Melocotón almíbar Fruta y leche Yogur Fruta y leche
Joghurt Eingemachte Pfirsiche Obst und Milch Joghurt Obst und Milch

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag

19 20 21 22 23

Migas Sopa de Cocido Crema de calabacín Espaguetis a la Boloñesa Borraja
Brotgericht Migas Kichererbsensuppe Zucchinicreme Spaghetti Boloñesa Borretschgemüse

Pescado  Pavo con Manzana Flamenquines Bolas de bacalao Albondigas en Salsa
Fisch Geflügelraut Fleischröllchen Fischballchen Fleischällchen in Sauce

Yogur Postre Casero Fruta y leche Yogur Fruta y leche
Joghurt Hauseigener Nachtisch Obst und Milch Joghurt Obst und Milch

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag

26 27 28 29 30

Sopa de Cocido Acelga con Jamón Judías Blancas Judías Verdes Arroz con Calamar
Kichererbsensuppe Mangold mit Schinken Weibe Bohnen Grüne Bohnen Reis mit Tintenfisch

Hamburguesa Croquetas y Calamares Franfurt ( pollo y pavo) Lomo con Tomate Pescado
Hamburguesa  Kroketten und  Tintenfischen Franfurt Lende mit Tomatesauce Fisch

Fruta y leche Yogur Fruta y leche Yogur Fruta y leche
Obst und Milch Joghurt Obst und Milch Joghurt Obst und Milch

TODA LA VERDURA, HORTALIZAS, LEGUMBRE Y PASTA 
SON DE AGRICULTURA ECOLÓGICA
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