
                                                 2011 SEPTIEMBRE SEPTEMBER

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag
1 2

                               
                                  

                       
                       

                        
                        

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag
5 6 7 8 9

       Arroz con tomate Borraja Espaguetis a la Carbonara Sopa de Cocido
      Reis mit Tomatensauce Borretschgemüse Spaghetti Carbonara Kichererbsensuppe

     Franfurt ( pollo y pavo) Chuleta de Pavo Pescado con lechuga Albóndigas en salsa
     Franfurt Panierter kalbfleisch Fisch mit Salat Fleischbällchen in Sauce

     Fruta y leche Yogur Helado Fruta y leche
    Obst und Milch Joghurt Eis Obst und Milch

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag
12 13 14 15 16

Patatas con Bechamel Lentejas estofadas Judías Verdes Fideuá Crema de Verduras
Kartoffeln in Bechamel Linsengemüse Grüne Bohnen Fideua - Nudeln Gemüsecreme

Ternera en salsa Flamenquines Hamburguesa Pescado con mayonesa Pollo asado
Kalbfleisch in sauce Fleischröllchen Hambueguer Fisch mit Mayonnaise Brathähnchen

Helado Fruta y leche Yogur Fruta y leche Postre Casero
Eis Obst und Milch Joghurt Obst und Milch Hauseigener Nachtisch

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag
19 20 21 22 23

Paella Crema de calabacín Ensalada de Legumbre Macarrones gratinados Acelga rehogada
Paella Zucchinicreme Der Hulsenfruchtsalt Gratinierte Makkaroni Gedünsteter Mangold

San Jacobo(pollo) y Lechuga Hamburguesa Chuleta de Pavo Pescado rebozado Salchichas con Tomate
San Jacobo(Hähnchen) mit Salat Hambueguer Panierter kalbfleisch Panierter Fisch Würstchen in Tomatesauce

Fruta y leche Yogur Melocotón almíbar Fruta y leche Helado
Obst und Milch Joghurt Eingemachte Pfirsiche Obst und Milch Eis

LUNES  /  Montag MARTES  /  Dienstag MIERCOLES / Mittwoch JUEVES / Donnerstag VIERNES  /  Freitag
26 27 28 29

Ensalada de Arroz Borraja Espaguetis con Tomate Acelga rehogada
Der reis Borretschgemüse Spaghetti mit Tomatensauce Gedünsteter Mangold

Croquetas y Calamares Albóndigas en tomate Pescado con mayonesa Pollo al Ajillo
Croquetas y Calamares Fleischballchen in Tomatensauce Fisch mit Mayonnaise Hanchen mit Knoblauch

Yogur Helado Fruta y leche Yogur
Joghurt Eis Obst und Milch Joghurt ht
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