{ ara NOVIEMBRE 2008
¥ ELISEO
GODOY
Lunes MaRTES MigrcoLEs JUEVES VIERNES
DIA 3 DIA 4 DIA 5 DIA 6 DIA 7
Arroz tres Delicias Judias Coloradas Borraja Sopa de Cocido Fideua
San Jacobo(lechuga) Panga en Salsa Albondigas con Tomate Pechuga a la Naranja Merluza con Mayonesa
Fruta y Leche Yogur Fruta y Leche Yogur Fruta y Leche
DIA 10 DIA 11 DIA 12 DIA 13 DIA 14
Vichisosse Garbanzos en Ayuno Paella Judias Verdes Macarrones con Chorizo
Ternera en Salsa Rollitos Primavera) Mero en salsa Salchichas (patatas Fritas) | Merluza con Lechuga
Fruta y Leche Melocoton en Almibar Yogur Fruta y Leche Yogur
DIA 17 DIA 18 DIA 19 DIA 20 DIA 21
Patatas con bechamel Acelga con Jamén Migas Sopa de Pescado Crema de Calabacin
Pollo Asado Flamenquines Mero en Salsa Albondigas en Salsa Lomo Empanado
Fruta y Leche Yogur Fruta y Leche Yogur Fruta y Leche
DIA 24 DIA 25 DIA 26 DIA 27 DIA 28
Arroz con Tomate Espaguetis a la Carbonara Puré de verduras Lentejas Borraja
Cabezada Empanada Perca al Lim6n Albondigas en Salsa Atan a la Vizcaina Lasafia
Fruta y leche Fruta y Leche Yogur Fruta y Leche

Yogur
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