
SEPTIEMBRE  2008
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

DIA 8

Macarrones con Atún
San Jacobo y Lechuga

Fruta y Leche

DIA 9

Garbanzos en Ayuno
Merluza con Mayonesa

Yogur

DIA 10

Acelga Rehogada
Albóndigas con Tomate

Fruta y Leche

DIA 11

Patatas con Bechamel
Mero al Horno

Helado

DIA 12

Crema de Calabacín
Ternera en Salsa

Fruta y Leche

DIA 15

Arroz con Tomate
Lomo con Patatas

Fruta y Leche

DIA 16

Borraja
Pollo Asado y Lechuga

Helado

DIA 17

Judías Blancas
Merluza Rebozada

Fruta y Leche

DIA 18

Espaguetis a la Carbonara
Salchichas al Horno

Melocotón en Almíbar

DIA 19

Ensaladilla
Varitas y Lechuga

Yogur

DIA 22

Puré de Patata
Ternera Empanada

Fruta y leche

DIA 23

Lentejas con Chorizo
Atun con Tomate

Yogur

DIA 24

Judías Verdes
Pechuga a la Naranja

Fruta y Leche

DIA 25

Fideua(pescado)
Albóndigas en salsa

Helado

DIA 26

Acelga Con Jamón
Mero y Lechuga

Fruta y Leche

DIA 29

Paella(carne)
Hamburguesa y Patatas

Fruta y Leche

DIA 30

Borraja
Contra muslo Asado

Yogur
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